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Pertandingan Kepenggunaan sempena Hari 
Pengguna Malaysia merupakan acara tahunan 
yang dianjurkan oleh FOMCA. Semenjak 
diadakan pada tahun 2002, pertandingan 
ini menjadi saluran kepada semua lapisan 
masyarakat, sama ada kanak-kanak, pelajar 
sekolah rendah atau menengah, pelajar 
institusi pengajian tinggi dan orang awam, 
untuk menyalurkan pandangan mereka 
tentang isu kepenggunaan dalam pelbagai 
medium pertandingan.

Penyertaan yang menggalakkan terhadap 
pertandingan yang masuk tahun ke-16 ini, 
menunjukkan kecenderungan yang tinggi 
untuk menyertai pertandingan ini. Kini 
pertandingan ini telah menjadi sebagai 
salah satu aktiviti Kelab Pengguna Sekolah, 
khususnya di Sekolah Menengah.

Pada tahun 2016, FOMCA telah berjaya 
mencatatkan penyertaan sebanyak 120,556 
penyertaan.

Pada tahun 2016, FOMCA menawarkan 
hadiah wang tunai yang berjumlah 
RM300,000. Semua peserta yang menyertai 
pertandingan kepenggunaan akan diberikan 
Sijil Penyertaan. 12 jenis pertandingan 
kepenggunaan yang akan dipertandingkan 
pada tahun ini adalah seperti berikut:-

PERTANDINGAN 
KEPENGGUNAAN 
SEMPENA HARI 

PENGGUNA 
MALAYSIA 2017

1) Pertandingan Mengarang Esei 
Kepenggunaan (5 Kategori)

2) Pertandingan Melukis Poster dan 
Mereka Bentuk Poster Grafik 
Kepenggunaan (5 Kategori)

3) Pertandingan Melukis Kartun 
Kepenggunaan

4) Pertandingan Blog Kepenggunaan (2 

Kategori)

5) Pertandingan Fotografi Kepenggunaan 
(2 Kategori)

6) Pertandingan Buku Skrap 
Kepenggunaan

7) Pertandingan Speak Up! (2 Kategori)

8) Pertandingan Mewarna Kepenggunaan

9) Pertandingan Anugerah Penyertaan 
Terbanyak Peringkat (2 Kategori)

10) Anugerah Guru HPM (2 Kategori)

11) Pertandingan ‘MySWITCH’ (2 Kategori)

12) Cabaran Kewangan Alllianz 2017
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Selain itu, FOMCA juga mengadakan sesi 
jerayawara (roadshow) dan pelbagai aktiviti 
bagi mempromosi pertandingan ini untuk 
menggalakkan penyertaan, antaranya:

1. Ceramah kepenggunaan di sekolah dan 
IPTA/S

2. Pertandingan mewarna di sekolah rendah

3. Pertandingan mewarna di Pasar raya 
Terpilih

4. Pertandingan mewarna di Komuniti

Acara kemuncak bagi pertandingan 
kepenggunaan ini adalah Majlis Penyampaian 
Hadiah Pertandingan Kepenggunaan 2017 
yang diadakan di tempat dan tarikh yang akan 
ditentukan kelak. Pelbagai aktiviti sampingan 
turut diadakan seperti Pertandingan Mewarna 
Akhir Kanak-kanak, gerai pameran, demonstrasi 
badan beruniform dan sebagainya diadakan 
semasa majlis tersebut. Sila layari www.
mypengguna.com untuk keterangan lanjut. 

Pada tahun ini, Pertandingan 
Kepenggunaan turut mendapat sokongan 
daripada Kementerian Perdagangan 
Dalam Negeri, Koperasi & kepenggunaan 
(KPDNKK) dan Kementerian Pendidikan 
Malaysia. FOMCA juga ingin merakamkan 
ribuan terima kasih kepada pihak korporat 
yang telah banyak menyokong aktiviti-
aktiviti pendidikan kepenggunaan yang 
dijalankan oleh FOMCA. FOMCA berharap 
Pertandingan Kepenggunaan pada tahun 
ini akan menjadi lebih meriah dengan lebih 
banyak penyertaan daripada orang ramai.

Untuk sebarang maklumat lanjut 
atau perubahan terkini, sila layari 
www.mypengguna.com atau hubungi Urus 
Setia HPM.

Sekian, terima kasih

Prof. Datuk Dr. Marimuthu Nadason
Presiden FOMCA
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Kategori

A.  Sekolah Rendah (Tahun 4-6)
B.  Menengah Rendah (Tingkatan 1-3)
C.  Menengah Atas (Tingkatan 4-5)
D.  IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 

Matrikulasi & Tingkatan 6
E.  Umum (Terbuka kepada semua 

warganegara Malaysia)

Topik

Kategori A. Sekolah Rendah (Tahun 4-6)

Bahasa Malaysia
EAM1 : Tip Cekap Elektrik.
EAM2 : Obesiti dan Pemakanan Sihat.
EAM3 : Kebersihan Persekitaran 

Tanggungjawab Semua.

English
EAE 1:  Energy Effiency Tips.
EAE 2:  Obesity And Healthy Food.
EAE 3:  Environmental Sanitation Is Our 

Responsibility.

中文题目
EAC 1 :  提高电效率的提示
EAC 2 :  肥胖与健康饮食
EAC 3 :  环境清洁是大家的责任

Bahasa Malaysia
EBM1 : Kepentingan Kualiti Air Minuman 

Kepada Manusia.
EBM2 : Amalan Perancangan Kewangan 

Untuk Masa Hadapan. Bincangkan.
EBM3 : Sosialisasi Pengguna Malaysia. 

Bincangkan.

English
EBE 1 : The Importance Of Water Quality To 

Humans.
EBE 2 : Personal Financial Planning For 

Future. Discuss.
EBE 3 : Malaysian Consumers Socialization. 

Discuss.

中文题目
EBC 1 : 饮水质对人的重要性
EBC 2 : 为了未来的金融计划
EBC 3 : 马来西亚消费者社会化。讨论。

Kategori B. Menengah Rendah (Tingkatan 1-3)

PERTANDINGAN 
MENGARANG 

ESEI KEPENGGUNAAN
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Bahasa Malaysia

EDM1:  Pengetahuan Dan Tahap Kesedaran 
Vaksin Kepada Bayi Dilihat Semakin 
Kurang Dititikberatkan. Apakah Yang 
Perlu Diambil Bagi Mengatasi Masalah 
Ini?

EDM2:  “Insurans Perubatan Menjamin 
Kesejahteraan Hidup”. Adakah Anda 
Bersetuju Atau Tidak?

EDM3:  Semakin Ramai Kanak-Kanak Dan 
Remaja Mengakses Internet Tanpa 
Pengawasan. Keadaan Ini Boleh 
Menyebabkan Mereka Terdedah 
Kepada Risiko. Bincangkan.

English

EDE 1:  Parent’s Knowledge Of The 
Importance Of Vaccine To Infants 
Seems To Be Of Concern. What Are 
The Step Needed To Overcome This 
Issue?

EDE 2:  “Medical Insurance Leads To Peace Of 
Mind”. Do You Agree?

EDE 3:  Many Children And Youths Access 
The Internet Without Supervision; This 
Will Expose Them To Risky Situations. 
Discuss.

Kategori D. IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, Matrikulasi & Tingkatan 6

Kategori C. Menengah Atas (Tingkatan 4-5)

Bahasa Malaysia

ECM1 : Obesiti Merupakan Penyakit Utama 
Dalam Kalangan Kanak-Kanak. 
Apakah Penyelesaian Untuk 
Mengatasinya?

ECM2 : Apakah Langkah-Langkah Perlu 
Diambil Untuk Mengurangkan Bilangan 
Kenderaan Persendirian Di Atas Jalan 
Raya?

ECM3 : Adakah Peningkatan Penduduk 
Memberi Kesan Terhadap Ekosistem? 
Berikan Jalan Penyelesaiannya.

English

ECE 1 : Obesity Is A Major Disease Prevalent 
Among Children. What Are The 
Solutions To Overcome This Problem?

ECE 2 : What Are The Steps Needed To 
Reduce The Number Of Private 
Vehicles On The Road?

ECE 3:  Will Population Growth Have An 
Impact On The Ecosystem? Suggest 
Solutions.

中文题目

ECC 1 :  肥胖症对今天的儿童来说是个常见
疾病。 我们可以如何克服这个问题?

ECC 2 :  为了减少路上的私人汽车，我们可
以做什么？

ECC 3 : 人口增加是否会影响大自然的生态
系统？请解释我们可以如何解决这
些问题。
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Syarat

•	 Panjang	esei	tidak	melebihi

o 300 patah perkataan bagi Kategori A

o 1,000 patah perkataan bagi Kategori 
B dan kategori C

o 2,500 patah perkataan bagi kategori 
D dan E.

•	 Esei	hendaklah	ditaip	menggunakan	tulisan	
“Arial 12 poin” atau menggunakan tulisan 
tangan yang jelas. Sama ada ditaip atau 
tulisan tangan semua esei hendaklah 
langkau sebaris (“single line spacing”).

•	 Penyertaan	 esei	 boleh	 dihantar	 melalui	
e-mel ke urusetia@mypengguna.com. 
Penyertaan hendaklah disertakan dengan 
borang penyertaan pertandingan yang 
lengkap.

•	 Esei	 mestilah	 asli	 dan	 menggunakan	
olahan idea sendiri.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 23 Jun 2017.

•	 Sila	isi	alamat	e-mel	anda	dengan	jelas.	

•	 Pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	 MESTI	
memberi ALAMAT E-MEL kerana sijil 
penyertaan akan dihantar secara e-mel 
(‘soft copy’). Tiada sijil penyertaan 
berbentuk ‘hard copy’ akan dihantar 
kepada peserta. Sebarang borang yang 
tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan 
sijil.

Hadiah

Kategori A (4 Bahasa)

Hadiah Pertama RM1,000.00
Hadiah Kedua RM750.00
Hadiah Ketiga RM500.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai  RM100.00

Kategori B dan Kategori C (4 bahasa)

Hadiah Pertama RM1,500.00
Hadiah Kedua RM1,000.00
Hadiah Ketiga RM750.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai  RM100.00

Kategori D (2 bahasa)    

Hadiah Pertama RM2,000.00
Hadiah Kedua RM1,500.00
Hadiah Ketiga RM1,000.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai  RM200.00

Kategori E (2 bahasa) 

Hadiah Pertama RM2,500.00
Hadiah Kedua RM2,000.00
Hadiah Ketiga RM1,500.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai  RM200.00

*  Semua pemenang akan menerima Sijil 
Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian 
Pendidikan Malaysia

Bahasa Malaysia

EEM1:  Kesan Rasionalisasi Subsidi Kepada 
Golongan Berpendapatan Sederhana 
Dan Rendah. Bincangkan.

EEM2:  Kebaikan Dan Keburukan Penggunaan 
Tenaga Nuklear Sebagai Salah Satu 
Sumber Tenaga Di Malaysia.

EEM3:  Persaingan Dalam Perniagaan 
Memberi Manfaat Kepada Pengguna. 
Bincangkan.

English

EEE 1:  The Effects Of Subsidy Rationalization 
On Middle And Low Income Groups. 
Discuss.

EEE 2:  Pros And Cons Of Using Nuclear 
Energy As One Of The Altenative 
Energy Source In Malaysia.

EEE 3:  Competition In Business Is Beneficial 
To Consumers. Discuss.

Kategori E. Umum (Terbuka kepada semua warganegara Malaysia)

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.
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Pertandingan Melukis Poster 
Pengguna Kepenggunaan

A: Sekolah Rendah (Tahun 4-6)
B. Menengah Rendah (Tingkatan 1-3)
C. Menengah Atas (Tingkatan 4-5)
D. Umum (Terbuka kepada semua warganegara Malaysia)

Topik
Kategori A: Sekolah Rendah (Tahun 4-6)

PAM1: Aktiviti Sihat 
PAM2: Kitar Semula

PAE1: Healthy Activities
PAE2: Recycle 

Kategori B: Menengah Rendah 
(Tingkatan 1-3)

PBM1:  Permuliharaan Tenaga Untuk Masa 
Depan

PBM2:  Simpan, Belanja & Kongsi

PBE1:  Conserve Energy For Better Future
PBE2:  Save, Spend & Share

Kategori C: Menengah Atas (Tingkatan 4-5)

PCM1:  Air Bersih Dan Kesihatan Kita 
PCM2:  Gunakan Produk Mesra Alam

PCE1:  Clean Water And Our Health
PCE2:  Use An Environmental Friendly Product

Kategori D: Umum (Terbuka kepada 
semua warganegara Malaysia)

PDM1:  Pengaruh Iklan Terhadap Pengguna
PDM2:  Elakkan Pembaziran Makanan

PDE1:  Advertising Influence On Consumers
PDE2:  Prevent Food Wastage

Syarat
•	 Bebas	menggunakan	sebarang	bahan	pewarna.
•	 Peserta	 boleh	 memilih	 untuk	 menghasilkan	

lukisan dengan menggunakan sama ada tajuk 
dalam Bahasa Malaysia, Inggeris, Cina atau 
Tamil.

•	 Hanya satu Bahasa sahaja yang dibenarkan 
dalam satu lukisan.

•	 Lukisan	 grafik	 dan	 adaptasi	 menggunakan	
komputer tidak dibenarkan.

•	 Lukisan	 dan	 idea	 poster	 mestilah	 hasil	 ciptaan	
sendiri.

•	 Poster	 hendaklah	 dihasilkan	 atas	 kertas	
berukuran
1. 37.5 cm x 27 cm (drawing block) bagi 

Kategori A
2. 420 mm x 594 mm (A2) bagi Kategori B, 

Kategori C dan Kategori D

•	 Penyertaan	hendaklah	disertakan	dengan	borang	
penyertaan pertandingan yang lengkap.

•	 Borang	 Penyertaan	 hendaklah	 dilekatkan	 di	
belakang poster.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 23 Jun 2017.

•	 Pada	tahun	ini,	setiap	peserta	MESTI	memberi	
ALAMAT E-MEL kerana sijil penyertaan akan 
dihantar secara e-mel (‘soft copy’). Tiada 
sijil penyertaan berbentuk ‘hard copy’ akan 
dihantar kepada peserta. Sebarang borang 
yang tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan sijil.

PERTANDINGAN MELUKIS 
POSTER DAN MEREKA BENTUK 

POSTER GRAFIK KEPENGGUNAAN

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.



8

Hadiah

Kategori A (4 Bahasa)    

Hadiah Pertama RM1,000.00
Hadiah Kedua RM750.00
Hadiah Ketiga RM500.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Kategori B dan Kategori C (4 Bahasa)

Hadiah Pertama RM1,500.00
Hadiah Kedua RM1,000.00
Hadiah Ketiga RM750.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Kategori D dan Kategori E (2 Bahasa)  
 

Hadiah Pertama RM1,500.00
Hadiah Kedua RM1,000.00
Hadiah Ketiga RM750.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM200.00

Pertandingan Mereka Bentuk Poster Grafik Kepenggunaan 
Kategori E: Umum (Terbuka kepada semua warganegara Malaysia dan pelajar yang 
belajar di Malaysia)

PEM1:  Langkah-Langkah Keselamatan Jalan 
Raya

PEM2:  Hak-Hak Pengguna Dalam Era Digital

PEE1:  Safe Step Road Safety
PEE2:  Consumers Rights In The Digital Age

Syarat

•	 Poster	 hendaklah	 dicetak	 di	 atas	 kertas	
berukuran 420mm x 594mm (A2).

•	 Poster	 yang	 dihantar	 dicetak	 hendaklah	
WAJIB disertakan dengan CD dalam 
format Vektor dan JPEG / TIFF / BITMAP. 
Borang penyertaan hendaklah dilekatkan 
di belakang poster.

•	 Peserta	boleh	memilih	untuk	menghasilkan	
poster dengan menggunakan sama ada 
tajuk dalam bahasa Malaysia atau bahasa 
Inggeris. Hanya satu bahasa sahaja yang 
dibenarkan dalam satu poster.

•	 Rekaan	 dan	 idea	 poster	 mestilah	 hasil 
ciptaan sendiri.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 1 Julai 2017.

*  Semua pemenang akan menerima Sijil 
Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian 
Pendidikan Malaysia

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.
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Kategori 

A.  Umum (Terbuka kepada semua pelajar 
sekolah dan warganegara Malaysia)

Pilih salah satu daripada topik yang berikut:

KAM1: Jadilah Pengguna Bijak

KAM2: Makanan Sihat vs Makanan Ringan

Topik

•	 Pemilihan	 permukaan	 dan	 penggunaan	
teknik adalah bebas.

•	 Lukisan	 boleh	 dihasilkan	 secara	 satu 
bingkai (1 frame) atau lebih, iaitu 2 
hingga 3 bingkai.

•	 Lukisan	kartun	menggunakan	dakwat	atau	
cat air sahaja.

•	 Ciptaan	 mestilah	 asli	 dan	 hasil	 daripada	
idea sendiri.

•	 Lukisan	 kartun	 adalah	 dalam	 saiz	 A3	
atau 420mm x 297mm.

•	 Lukisan	 kartun	 hendaklah	 disertakan	
dengan dialog.

•	 Lukisan	 kartun	 hendaklah	 berkonsepkan 
humor, menarik dan berkesan.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 23 Jun 2017. 

•	 Pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	 MESTI	
memberi ALAMAT E-MEL kerana sijil 
penyertaan akan dihantar secara e-mel 
(‘soft copy’). Tiada sijil penyertaan 
berbentuk ‘hard copy’ akan dihantar 
kepada peserta. Sebarang borang yang 
tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan 
sijil.

Kategori A   

Hadiah Pertama RM2,000.00
Hadiah Kedua RM1,500.00
Hadiah Ketiga RM1,000.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Hadiah

*  Semua pemenang akan menerima 
Sijil Pencapaian yang diiktiraf oleh 
Kementerian Pendidikan Malaysia

PERTANDINGAN MELUKIS 
KARTUN KEPENGGUNAAN

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.

Syarat
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Kategori 

A.  Sekolah Menengah
B.  IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 

Matrikulasi & Tingkatan 6

Topik

Syarat

•	 Blog	 boleh	 menggunakan	 Bahasa 
Malaysia atau Bahasa Inggeris. Hanya 
satu bahasa sahaja yang dibenarkan 
dalam satu blog. (Bahasa untuk komen 
atau perbincangan daripada orang awam 
adalah bebas.

•	 Blog	mengambil	kira	kreativiti,	reka	bentuk	
blog, penggunaan bahasa, jumlah pelawat, 
kekerapan penyertaan atau penglibatan 
awam.

•	 Peserta	 mesti	 menggunakan	 laman	
www.blogger.com untuk mereka blog. 
Laman blog yang lain tidak dibenarkan.

•	 WAJIB – Peserta hendaklah menghantar 
alamat blog penyertaan secara dalam 
talian bersama-sama borang penyertaan 
pertandingan yang boleh didapati di laman 
sesawang HPM, www.mypengguna.com

•	 Elakkan	daripada	rujukan	isu-isu	politik	dan	
perkauman atau agama.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 23 Jun 2017. 

•	 Pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	 MESTI	
memberi ALAMAT E-MEL kerana sijil 
penyertaan akan dihantar secara e-mel 
(‘soft copy’). Tiada sijil penyertaan 
berbentuk ‘hard copy’ akan dihantar 
kepada peserta. Sebarang borang yang 
tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan 
sijil.

Hadiah

Kategori A    

Hadiah Pertama RM1,500.00
Hadiah Kedua RM1,000.00
Hadiah Ketiga RM750.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Kategori B

Hadiah Pertama RM2,000.00
Hadiah Kedua RM1,500.00
Hadiah Ketiga RM1,000.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Kategori A:Sekolah Menengah

BAM1:  Kecekapan Tenaga
BAE1:  Energy Efficiency

Kategori B: IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 
Matrikulasi & Tingkatan 6

BBM1:  Pencemaran Alam Sekitar
BBE1:  Environmental Pollution

*  Semua pemenang akan menerima Sijil 
Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian 
Pendidikan Malaysia

PERTANDINGAN BLOG 
KEPENGGUNAAN

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.
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Kategori 

A.  Pelajar (Terbuka kepada semua pelajar sekolah, IPTA/S, 
Institut Pendidikan Guru, Matrikulasi & Tingkatan 6)

B.  Umum (Terbuka kepada semua warganegara Malaysia)

Kategori A: Pelajar
FA1:  Lambakan Barangan Tiruan
FA2:  Sayangi Alam Sekitar

Kategori B: Umum
FB1:  Belia & Wang
FB2:  Pengaruh Gajet Kepada Masyarakat

Topik

•	 Pertandingan	 terbuka	 kepada	 semua	
warganegara Malaysia dan pelajar yang menuntut 
di Malaysia.

•	 Peserta	 boleh	 menggunakan	 kamera	 digital	
sekurang- kurangnya 4.3 megapixel atau kamera 
analog filem negatif. Untuk penggunaan kamera 
analog, negatif scan boleh digunakan sekurang-
kurangnya resolusi 300 dpi). Saiz minimum 2MB

•	 Saiz	gambar	bercetak	(print)	adalah

o 8” x 10 in (8R) tanpa bingkai bagi kategori 
A

o 12” x 15” (12R) tanpa bingkai bagi kategori 
B.

•	 Foto	 perlu	 dihasilkan	 secara	 cetakan	 tunggal	
(single print) sahaja.

•	 Karya	 yang	 dihantar	 hendaklah	 yang	 belum	
pernah menyertai mana-mana pertandingan atau 
pameran fotografi.

•	 Pihak	 menganjur	 berhak	 mencetak	 dan	
menerbitkan sebarang karya peserta untuk tujuan 
publisiti atau promosi.

•	 Teknik	 mengambil	 gambar	 adalah	 bebas.	
Gambar digital “super-imposed” tidak akan 
diterima. Gambar komposit, gambar helah atau 
manipulasi juga tidak akan diterima. Hanya 

tindakan merapikan imej seperti memotong, 
imbangan cahaya dan warna serta menghalusi 
dan menajamkan imej sahaja yang dibenarkan.

•	 Gambar	 yang	 dihantar	 (print)	 hendaklah	
disertakan dengan CD dalam format JPEG atau 
TIFF atau BITMAP.

•	 Borang	 penyertaan	 hendaklah	 dilekatkan	 di	
belakang gambar bersama-sama dengan 
penerangan mengenai gambar (tidak melebihi 
20 patah perkataan). Penyertaan tanpa 
penerangan mengenai gambar tidak akan 
diterima.

•	 Penerangan	 mengenai	 gambar	 boleh	 ditulis	
dalam Bahasa Malaysia atau Inggeris.

•	 Tarikh	 tutup	 untuk	 semua	 penyertaan	
pertandingan ialah 23 Jun 2017. 

•	 Pada	tahun	ini,	setiap	peserta	MESTI	memberi	
ALAMAT E-MEL kerana sijil penyertaan akan 
dihantar secara e-mel (‘soft copy’). Tiada 
sijil penyertaan berbentuk ‘hard copy’ akan 
dihantar kepada peserta. Sebarang borang 
yang tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan sijil.

Kategori A   

Hadiah Pertama RM1,500.00
Hadiah Kedua RM1,000.00
Hadiah Ketiga RM750.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

Hadiah

Syarat

Kategori B 

Hadiah Pertama RM2,000.00
Hadiah Kedua RM1,500.00
Hadiah Ketiga RM1,000.00
Hadiah Sagu Hati (x10) bernilai RM100.00

*  Semua pemenang akan menerima Sijil Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.

PERTANDINGAN FOTOGRAFI 
KEPENGGUNAAN



12

Tarikh Pasar Raya Negeri

1 4 Mac 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Kuala Terengganu Terengganu

2 11 Mac 2017 (Sabtu) Giant Superstore Kuantan Pahang

3 1 April 2017 (Sabtu) Giant Superstore Kangar Perlis

4 8 April 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Sg Petani Kedah

5 8 April 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Kinrara Selangor

6 15 April 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Prima Prai Penang

7 15 April 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Seri Kembangan Selangor

8 22 April 2017 (Sabtu) Giant Superstore Sunway City Ipoh, Perak

9 22 April 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket USJ1 Selangor

10 6 Mei 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Tampoi Johor Bharu

11 6 Mei 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Kota Damansara Selangor

12 20 Mei 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Senawang Negeri Sembilan

13 20 Mei 2017 (Sabtu) Giant Hypermarket Kelana Jaya Selangor

Kategori 

A. Umur  4-6 
B. Tahun 1-3 
C. Tahun 4-5

Cara Penyertaan
•	 Jerayawara	 Pertandingan	 Mewarna	

(Roadshow) akan dijalankan pada setiap 
hari Jumaat*, Sabtu* dan Ahad* di pasar 
raya besar dan komuniti tertentu bermula 
pada awal bulan Mac 2017.

•	 Jadual	 Jerayawara	 Pertandingan	
Mewarna (Roadshow) yang terkini 
boleh didapati di laman sesawang HPM, 
www.mypengguna.com. Peserta boleh 
terus mendaftar pada hari pertandingan. 
Pendaftaran awal tidak diperlukan.

* Tertakluk kepada perubahan. Sila rujuk laman www.mypengguna.com

Syarat
•	 Penyertaan	hanya	 terbuka	kepada	kanak-

kanak berumur 4 hingga 6 tahun dan 
pelajar sekolah rendah sahaja.

•	 Hanya	PENSEL WARNA SAHAJA YANG 
DIBENARKAN.

•	 Pihak	 penganjur	 tidak	 akan	 menyediakan	
sebarang kerusi atau meja untuk para 
peserta.

•	 Keputusan	hakim	adalah	muktamad.	
•	 Semua	 peserta	 akan	 diberikan	 sijil	

penyertaan.

Hadiah

Hadiah berupa “Hamper” untuk 3 pemenang 
utama dan 10 hadiah sagu hati bagi setiap 
kategori. (Sila layari www.mypengguna.com 
untuk maklumat lanjut dan perubahan terkini.)

Masa Pertandingan di Pasar Raya GIANT

Pendaftaran : 10.30 pagi

Pertandingan : 11.00 pagi - 12.30 tengahari

Penyampaian Hadiah : 1.00 petang

PERTANDINGAN 
MEWARNA ROADSHOW
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•	 Pertandingan	 Mewarna	 Akhir	 akan	 diadakan	 pada	
9 September 2017 (Sabtu) di tempat yang akan ditentukan 
kelak.

•	 Bagi	menyertai	Pertandingan	Mewarna	Akhir,	 sila	 isi	 borang	
penyertaan pertandingan dan faks ke 03-7873 0636 atau 
e-mel kepada urusetia@mypengguna.com. Bagi penyertaan 
berkumpulan, sila dapatkan borang khas di laman HPM, www.
mypengguna.com. Tarikh tutup untuk pendaftaran penyertaan 
Pertandingan Mewarna Akhir pada 25 Ogos 2017.

•	 Tempat	Pertandingan	Mewarna	Akhir	 akan	 dikemaskinikan	 di	
www.mypengguna.com. Sila rujuk www.mypengguna.com 
untuk keterangan lanjut.

•	 Selain	daripada	pertandingan	mewarna,	terdapat	aktiviti-aktiviti	
lain untuk semua lapisan masyarakat seperti demo Bomba, 
K9, Pertahanan Awam, Polis, Pameran dan Booth Berinformasi 
pada hari tersebut.

Cara Penyertaan

•	 Penyertaan	 hanya	 terbuka	 kepada	 kanak-
kanak berumur 4 hingga 6 tahun dan pelajar 
sekolah rendah sahaja.

•	 Kategori	D	 terbuka	 kepada	umur	13	 tahun	
dan ke atas termasuk ibu bapa peserta.

•	 Hanya	 PENSEL WARNA SAHAJA YANG 
DIBENARKAN.

•	 Pihak	 penganjur	 tidak	 akan	 menyediakan	
sebarang kerusi atau meja untuk para 
peserta.

•	 Keputusan	hakim	adalah	muktamad.	
•	 Semua	 peserta	 akan	 diberikan	 sijil	

penyertaan.

Kategori B   

Hadiah Pertama RM400.00
Hadiah Kedua RM300.00
Hadiah Ketiga RM200.00
Hadiah Sagu Hati (x20) RM50.00

Hadiah

Syarat

Kategori C

Hadiah Pertama RM500.00
Hadiah Kedua RM400.00
Hadiah Ketiga RM300.00
Hadiah Sagu Hati (x20) RM50.00

Kategori D

Hadiah Pertama RM300.00
Hadiah Kedua RM200.00
Hadiah Ketiga RM100.00
Hadiah Sagu Hati (x20) RM50.00

*  Semua pemenang akan menerima Sijil Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia

Kategori A   

Hadiah Pertama RM300.00
Hadiah Kedua RM200.00
Hadiah Ketiga RM100.00
Hadiah Sagu Hati (x20) RM50.00

#  Tertakluk kepada perubahan semasa

KARNIVAL PERTANDINGAN 
MEWARNA AKHIR
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Kategori : (Terbuka kepada pelajar tadika dan sekolah rendah sahaja)
A : Umur 4-6  B : Tahun 1-3  C : Tahun 4-6   D : 13 Tahun dan ke atas

Nama Guru Pengiring : ________________________   No. Tel Guru Pengiring : ______________

Nama Penjaga : ______________________________   No. Tel Penjaga : ___________________

Nama Sekolah : _________________________________________________________________

Alamat Sekolah : ________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

BIL NAMA KATEGORI

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

 
• Borang boleh dibuat salinan sekiranya ruang yang disediakan tidak mencukupi. Maklumat lanjut 
sila layari www.mypengguna.com.

BORANG PENYERTAAN 
PERTANDINGAN MEWARNA AKHIR

Sila mengembalikan borang penyertaan ini kepada pihak urus setia sebelum 25 Ogos 2017
No. Faks : 03-7873 0636  E-mel : urusetia@mypengguna.com

* Dengan mengisi borang /brosur ini, anda telah memberikan persetujuan untuk membenarkan 
kami menggunakan data peribadi anda untuk proses pertandingan ini. Sila ambil maklum bahawa 
Data Peribadi anda akan dirahsiakan dan tidak akan disalurkan kepada pihak ketiga.
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Kategori 

A:  Sekolah Rendah (Tahun 4 - 6)

SAM1:  Kemudahan Pengangkutan Awam Di 
Malaysia  

SAM2:  Penjimatan Air Dirumah

SAE1:  Public Transport In Malaysia
SAE2:  Water Saving At Home

Topik

Kategori A: Sekolah Rendah (Tahan 4-6)

Syarat
•	 Terbuka	 kepada	 semua	 pelajar	 sekolah	

rendah.

•	 Penyertaan	boleh	dihasilkan	dalam	Bahasa	
Malaysia atau Bahasa Inggeris.

•	 Penyertaan	 hendaklah	 dihantar	 dalam	
bentuk buku (hard copy). 

•	 Saiz	 buku	 skrap	 tidak	 melebihi	 saiz	 37.5 
cm x 27 cm (drawing block).

•	 Jumlah	 ahli	 kumpulan	 tidak melebihi 3 
orang.

•	 Setiap	 kumpulan	 wajib	 dibimbing	 oleh	
seorang guru penasihat / penjaga.

•	 Jumlah	halaman	 tidak melebihi 25 muka 
surat.

•	 Penyediaan	buku	skrap	adalah	berdasarkan	
kandungan, kreativiti dan persembahan 
secara keseluruhan.

•	 Tarikh	tutup	untuk	semua	penyertaan	ialah	
23 Jun 2017. 

Kategori A   

Hadiah Pertama RM1,000.00
Hadiah Kedua RM750.00
Hadiah Ketiga RM500.00
Hadiah Sagu Hati (x10) RM100.00

Hadiah

* Semua peserta akan menerima sijil 
pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian 
Pendidikan Malaysia.

* Guru Penasihat untuk pemenang 
utama dan saguhati akan menerima sijil 
penghargaan.

#  Pihak Urus Setia berhak membuat sebarang perubahan tanpa sebarang notis.

PERTANDINGAN BUKU 
SKRAP KEPENGGUNAAN

•	 Pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	 MESTI	
memberi ALAMAT E-MEL kerana sijil 
penyertaan akan dihantar secara e-mel 
(‘soft copy’). Tiada sijil penyertaan 
berbentuk ‘hard copy’ akan dihantar 
kepada peserta. Sebarang borang yang 
tidak lengkap dan tidak mengandungi 
ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan sijil.
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Pencemaran air adalah salah satu masalah besar 
yang kita hadapi. Disebabkan pencemaran, 
bekalan air yang sampai ke rumah kita mungkin 
tidak bersih dan boleh membahayakan kesihatan 
pengguna. Pencemaran air ini kebanyakannya 
berpunca daripada pembuangan sisa domestik 
dan juga air sisa.

Oleh itu, usaha untuk memupuk kesedaran dalam 
pengurangan pencemaran air dan penggunaan 
semula air sisa haruslah dijalankan. Pendidikan 
yang bersifat mendasari akar umbi dilihat amat 
perlu agar generasi yang akan dilahirkan kelak 
adalah generasi yang bertanggungjawab dan 
sentiasa peka kepada alam sekitar. Sekolah 
adalah medium terbaik dalam asas pendidikan 
selaku pusat menimba ilmu pengetahuan.

Melalui Program SPEAK UP! program, 
peserta diberikan peluang untuk menyuarakan 
pandangan dan idea, merancang dan 
melaksanakan sebuah program berdasarkan 
konsep tanggungjawab sosial.

Objektif

Objektif yang ingin dicapai dalam pertandingan 
ini adalah:

1. Mendidik pelajar untuk mengurangkan 
pencemaran air seterusnya 
bertanggungjawab kepada sumber air.

2. Memberi kesedaran dan mendorong 
perubahan sikap positif pada pelajar-pelajar 
tentang kepentingan pencemaran air.

3. Menyumbang kepada pengurusan 
permintaan air (water demand 
management) dan pencemaran air.

Mengenai Program SPEAK UP!

PERTANDINGAN SPEAK-UP!
(PROJEK MASYARAKAT 

/ KOMUNITI)

Kaedah Program SPEAK UP

KATEGORI
 
Kategori penyertaan yang dipertandingkan 
adalah:
 
A) Sekolah Umum Menengah – Pengurusan 

sisa jeneral yang bertanggungjawab 
(Responsible management of general 
waste)

B) IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 
Matrikulasi & Tingkatan 6 – Pengurusan 
air sisa yang mesra alam (Environment 
friendly wastewater management)

Semua pelajar-pelajar sekolah menengah, 
IPTA/S, pascasiswazah, pelajar Institut 
Pendidikan Guru, Matrikulasi & Tingkatan 6 
dijemput menyertai pertandingan ini.
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LANGKAH MENJALANKAN AKTIVITI

1. Peserta perlu membentuk kumpulan 3-5 
orang untuk menyertai pertandingan ini. 
Setiap kumpulan hendaklah dibimbing oleh 
seorang guru / pensyarah / penasihat.

2. Peserta WAJIB mengikuti sesi taklimat 
yang memberikan pengenalan konsep 
pertandingan, proses SPEAK UP!, cara dan 
format membuat kertas cadangan.

3. Selepas taklimat ini, peserta daripada 
kedua-dua kategori ini hendaklah 
menghasilkan satu kertas cadangan 
(proposal) yang membincangkan masalah 
dan pelan penyelesaian isu atau topik yang 
ingin diketengahkan untuk perhatian pihak 
sekolah, institusi atau masyarakat anda.

4. Projek dan segala aktiviti untuk projek anda 
WAJIB mempunyai elemen dan rujukan 
yang berkaitan. Penyertaan yang TIDAK 
mempunyai rujukan berkaitan akan ditolak.

5. 5 kumpulan daripada setiap kategori 
akan disenarai pendek berdasarkan kertas 
cadangan yang dihantar. Setiap kumpulan 
yang terpilih akan menerima dana projek.

6. Kumpulan yang terpilih daripada setiap 
kategori hendaklah memaklumkan tarikh 
pelaksanaan projek kepada Urus Setia. 
Wakil daripada urus setia akan menghadiri 
salah satu daripada aktiviti-aktiviti yang 
dirancangkan untuk menilai projek.

7. Setiap kumpulan terpilih hendaklah 
menghantar satu laporan akhir kepada Urus 
Setia untuk menentukan para pemenang.

8. Piala Tun Lim Keng Yaik akan 
dianugerahkan kepada pemenang 
keseluruhan Pertandingan SPEAK UP!.

Hadiah
Kategori A (Sekolah Menengah)   

Hadiah Pertama RM2,500.00
Hadiah Kedua RM1,500.00
Hadiah Ketiga RM1,000.00
Hadiah Sagu Hati (x2) RM   300.00

Kategori B (IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 
Matrikulasi & Tingkatan 6)

Hadiah Pertama RM3,000.00
Hadiah Kedua RM2,000.00
Hadiah Ketiga RM1,500.00
Hadiah Sagu Hati (x2) RM   300.00

* Sijil Penghargaan untuk Guru / Pensyarah Penasihat pemenang utama dan pemenang sagu hati.
*  Semua pemenang akan menerima Sijil Pencapaian yang diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia

JANGKA MASA

•	 9	bulan

KRITERIA PENILAIAN

•	 Bahan	 promosi	 semasa	 aktiviti	 perlu	
dihantar kepada urus setia.

•	 Gambar	 sebelum	 dan	 selepas	 aktiviti	
perlu dilampirkan sekali dengan laporan 
akhir.

•	 Bahan	rujukan	untuk	pengurusan	air	sisa	
dan pengurusan pencemaran air yang 
digunakan dalam perancangan aktiviti 
perlu dilampirkan kepada urusetia.

Maklumat Lanjut

•	 Layari	 www.mypengguna.com untuk 
pendaftaran, video informasi dan taklimat 
Speak Up! 2017

•	 Tel:	03-78753168 (Waktu pejabat: 8.00 pg – 
5.00 ptg)

•	 Faks:	03-78752168

•	 E-mel:	 general@forumair.org.my atau 
debbieinjan@forumair.org.my. Hantarkan 
pertanyaan dan kertas cadangan anda 
kepada kami.

•	 Facebook:	 https://www.facebook.com/
hpmstandard atau https://www.facebook.
com/forumairmalaysia untuk pendaftaran 
secara dalam talian. Like untuk dapatkan 
maklumat terbaru dan aktiviti-aktiviti 
mengenai SPEAK UP yang telah dijalankan.

•	 Youtube: Forum Air Malaysia - Layari dan 
melanggan untuk video-video informasi 
berkaitan dengan tema.
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CARTA ALIRAN SPEAK UP 2017

KATEGORI A
Sekolah Menengah 

KATEGORI B 
IPTA/S, Institut Pendidikan Guru, 

Matrikulasi & Tingkatan 6
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Objektif yang ingin dicapai dalam pertandingan 
ini adalah:

1) Mendidik pelajar untuk menjimatkan 
penggunaan elektrik dan seterusnya 
mengamalkan kecekapan tenaga dalam 
kehidupan seharian.

2) Memberi kesedaran dan mendorong 
perubahan sikap positif pada pelajar-pelajar 
tentang kepentingan penjimatan tenaga, 
kecekapan tenaga dan kesan kepada alam 
sekitar.

Objektif

A) Sekolah Rendah     B) Sekolah Menengah

Kategori

1. Setiap sekolah yang ingin menyertai 
pertandingan ini perlu terlebih dahulu 
mengisi borang penyertaan dan menghantar 
bersama nombor akaun bil elektrik sekolah 
kepada pihak urus setia. 

2. Pertandingan akan dimulakan sebaik 
sahaja maklumat dan kertas kerja yang 
lengkap telah dihantar kepada urusetia. 
Para peserta yang berminat perlu mendaftar 
sebelum 30 April 2017.

3. Aktiviti-aktiviti penjimatan elektrik perlu 
dilakarkan dalam satu kertas kerja yang 
tidak lebih daripada 3-4 muka surat 
SAHAJA dan boleh mula dilaksanakan 
selepas penghantaran kertas kerja tersebut 
kepada urusetia. Bil yang akan dipantau 
adalah: April, Mei, Jun, Julai dan Ogos 
2017. 

4. Para peserta juga dikehendaki menyediakan 
LAPORAN AKHIR mengenai aktiviti-aktiviti 
penjimatan elektrik yang telah dilaksanakan 
di sekolah, ringkasan kadar peratusan 
pengurangan bil elektrik dan lampiran bil 

Cara Penyertaan

Sebagai sebahagian daripada Kempen Switch! 
anjuran FOMCA, WECAM dengan kerjasama 
TNB, Pertandingan ‘MySwitch’ diadakan bagi 
memupuk kesedaran tentang penjimatan 
elektrik dan juga menjadi lebih cekap tenaga 
dalam aktiviti seharian dan menyumbang 
kepada kemapanan alam sekitar. 

PERTANDINGAN ‘MYSWITCH’
KEMPEN PENJIMATAN TENAGA ELEKTRIK 

PERINGKAT SEKOLAH



20

1. Pemberian markah adalah berdasarkan:

a. Kadar peratusan pengurangan penggunaan tenaga elektrik.

b. Konsistensi dalam pengurangan penggunaan tenaga elektrik tersebut.

c. Kertas Kerja dan Laporan aktiviti yang dijalankan di sekolah.

* Pihak Urus Setia berhak membuat sebarang perubahan tanpa sebarang notis

* Sebarang borang penyertaan yang tidak diisi dengan lengkap tidak akan dilayan

* Laporan akhir yang dihantar selepas 30 September 2017 tidak akan dilayan,

Penilaian

Hadiah

Kategori A (Sekolah Rendah)   

Hadiah Pertama RM3,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah
Hadiah Kedua RM2,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah
Hadiah Ketiga  RM1,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah

Kategori B (Sekolah Menengah)

Hadiah Pertama RM5,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah
Hadiah Kedua RM3,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah
Hadiah Ketiga  RM2,000.00 + Sijil Penyertaan Kepada Sekolah

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.

elektrik bulan April, Mei, Jun, Julai dan 
Ogos. 

5. Penyertaan adalah lengkap sebaik sahaja 
pihak urusetia menerima laporan akhir 
daripada peserta.

6. Format laporan akan dihantar pada peserta 
melalui emel/faks/pos atau muat turun di 
laman sesawang.

7. Tarikh akhir bagi penyerahan dokumen 
kepada urusetia adalah 30 September 
2017. Dokumen yang diterima selepas 
tarikh tersebut tidak akan dilayan.

I. Hantar borang penyertaan

II. Kepilkan kertas kerja yang merangkumi aktiviti penjimatan yang akan dijalankan dan lampiran 
bil bulan Januari 2017, Februari 2017 dan Mac 2017.

III. Borang penyertaan yang lengkap adalah beserta nombor akaun bil elektrik.

Cara Penyertaan

*setiap penyertaan akan diberikan sijil penyertaan



21

Tema: ‘Perlindungan 
dan Pemuliharaan 
Alam Sekitar’

Tentukan satu lokasi pilihan anda di 
Malaysia dan anjurkan satu aktiviti 
atau program di situ yang dapat 
membantu peningkatan tahap 
kesedaran alam sekitar, melindungi, 
atau memperbaiki keadaan alam 
sekitar dalam kawasan program 
dijalankan. Anda bebas untuk 
mengendalikan projek ini mengikut 
rancangan anda sendiri, selagi ia di 
dalam sekitar bajet dan selari dengan 
tema pertandingan ini.

•	 Anda	 perlu	 menghantar	 kertas	 cadangan	
dan video pembentangan. Berikut adalah 
garis panduan yang telah ditetapkan iaitu:-

» Terangkan rasional lokasi dan aktiviti 
yang dipilih untuk dijalankan pada 
program tersebut.

» Huraikan secara terperinci bagaimana 
projek ini dapat dikaitkan dengan tema 
Perlindungan dan Pemuliharaan Alam 
Sekitar.

» Berikan pendapat dan idea anda 
bagaimana masyarakat dapat 
memainkan peranan dalam menangani 
isu-isu tersebut. 

» Setiap kumpulan mesti menyertakan 
semua butiran secara terperinci dan 
bajet yang realistik untuk seluruh 
projek. Jumlah keseluruhan bajet 
mestilah tidak melebihi RM5,000, yang 
seharusnya meliputi kos pengangkutan, 
penginapan, aktiviti, makan dan 
minum serta apa-apa perbelanjaan-
perbelanjaan lain bagi menanggung 
kumpulan anda (termasuk guru). 

» Tunjukkan perbandingan harga di 
dalam bajet anda untuk pilihan yang 
berbeza yang ada dan jelaskan kenapa 
kumpulan anda membuat keputusan 
tersebut.

» Tekankan pengajaran dan moral yang 
dapat diperolehi melalui projek ini dari 
aspek kesedaran alam sekitar dan 
peningkatan pembangunan peribadi.

•	 Tempoh	 perjalanan	 anda	 (jika	 ada)	
mestilah tidak melebihi 3 hari 2 malam. 
Bagaimanapun jika ada sebarang 
penambahan tempoh penginapan, anda 
perlu menerangkan dan menjelaskan 
keperluannya.

•	 Panjang	 video	 hendaklah	 tidak	melebihi	 5	
minit. Sekiranya lebih daripada masa yang 
ditetapkan, kumpulan anda akan dikenakan 
penalti dan markah akan dipotong semasa 
proses penilaian.

•	 Anda	 diberi	 kebebasan	 penuh	 untuk	
merakam video tersebut menggunakan 
sebarang gaya yang anda inginkan, 
seperti gaya perbentangan, penceritaan 

CABARAN KEWANGAN 
2017

Arahan:
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•	 Penyertaan	 hendaklah	 terdiri	 daripada	
empat orang pelajar dan seorang guru 
penasihat bagi membimbing sepanjang 
projek dijalankan. Berdasarkan dengan 
peraturan yang telah ditetapkan oleh 
Kementerian Pendidikan, kumpulan peserta 
yang mempunyai seorang atau lebih pelajar 
perempuan wajib melantik guru wanita 
sebagai guru penasihat.

•	 Pertandingan	 ini	 terbuka	 kepada	 semua	
pelajar sekolah menengah di Malaysia.

•	 Penyertaan	boleh	dihantar	di	dalam	Bahasa	
Malaysia atau Bahasa Inggeris.

•	 Hasil	 karya	 hendaklah	 asli	 dan	 tidak	
pernah digunakan didalam mana-mana 
pertandingan lain.

•	 Sebarang	 aktiviti	 plagiarisme adalah 
dilarang dan sekiranya didapati berlaku 
plagiarisme, peserta dibatalkan penyertaan.

•	 Semua	 perbelanjaan	 berkaitan	 dengan	
penyediaan dan penghantaran kertas kerja 
adalah menjadi tanggungjawab peserta.

•	 Keputusan	hakim	/	penilai	adalah	muktamad	
dan sebarang rayuan tidak akan dilayan.

•	 Allianz	 Life	 Insurance	 Malaysia	 Berhad	
memegang hak harta intelektual untuk 
semua bahan-bahan yang dihantar oleh 
pasukan yang mengambil bahagian untuk 
pertandingan (hak harta Intelek yang diiktiraf 
undang-undang hak eksklusif untuk ciptaan 

minda / pelbagai aset tidak ketara, seperti 
karya muzik, sastera, dan seni; penemuan 
dan ciptaan; dan perkataan, frasa, simbol, 
dan reka bentuk).

•	 Allianz	 Life	 Insurance	 Malaysia	 Berhad	
berhak untuk menggunakan nama-nama 
peserta, gambar mereka dan rakaman 
audio / visual daripada mereka dalam apa 
juga program publisiti.

•	 Penyertaan	 yang	 tidak	 lengkap	 akan	
dibatalkan.

•	 Tarikh	tutup	untuk	penyertaan	ialah	19 Jun 
2017. Penyertaan selepas tarikh tutup tidak 
akan dilayan.

Terma dan syarat

#  Pihak Urus Setia berhak membuat 
sebarang perubahan tanpa sebarang notis.

lakon peranan, gaya animasi, 
slaid fotografi dan sebagainya. 
Pastikan anda menyediakan 
video yang berkualiti tinggi supaya 
penyampaian kandungan dapat 
disampaikan secara jelas.

•	 Pastikan	 kandungan	 video	anda	dibentangkan	
secara jelas dan kreatif. Markah tambahan akan 
diberikan kepada kumpulan yang dapat memenuhi 
kriteria berkenaan.
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Hadiah

* Semua peserta akan menerima sijil penyertaan yang diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia.
* Allianz Life Insurance Malaysia Berhad berhak untuk mengubah atau meminda hadiah pada bila-bila masa.

Format Penyerahan

Kertas 
Cadangan

•	 Wajib	 untuk	 menghantar	 ‘softcopy’ kertas cadangan projek 
(pilihan untuk menghantar ‘hardcopy’ ).

•	 Dokumen	 kertas	 cadangan	 boleh	 die-melkan	 kepada	
Allianz4Good@allianz.com.my	atau;

•	 Salin	dokumen	ke	Cakera	Padat	 (“CD”)	dan	kurierkan	kepada	
alamat yang disediakan di bawah.
* Jika anda ingin menghantar dokumen melalui e-mel, sila 

pastikan saiz fail adalah tidak melebihi 6MB dan ke atas.

Video 
Pembentangan

•	 Muat	 naik	 video	 di	 YouTube	 dan	 e-mel	 pautan	 kepada	
Allianz4Good@allianz.com.my	atau;

•	 Salin	video	ke	dalam	Cakera	Padat	(“CD”)	dengan	format	AVI,	
MP4, atau WMV dan kurierkan kepada alamat berikut.

Alamat 
Penyerahan

Untuk Perhatian: Jabatan	Allianz4Good

Alamat:    Allianz	Malaysia	Berhad,
	 	 	 	 	 Level	29,	Menara	Allianz	Sentral,
     203 Jalan Tun Sambanthan,
     Kuala Lumpur Sentral, 
     50470 Kuala Lumpur.

Hadiah Pertama
Projek kumpulan pemenang akan dibiayai oleh 

Allianz	Life	Insurance	Malaysia	Berhad

Hadiah Kedua Hadiah wang tunai sebanyak RM2,000.

Hadiah Ketiga Wang tunai sebanyak RM1,000.
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Maklumat Guru Penasihat

Nama Guru Penasihat : _____________________________________________________

No. Tel : _________________________ HP: __________________________________

E-mel : _________________________________________________________________

Nama Sekolah : ___________________________________________________________

Alamat Sekolah : __________________________________________________________

________________________________________________________________________

Nama Kumpulan : __________________________________________________________

BIL NAMA

1

2

3

4

 

* Hanya pelajar sekolah menengah sahaja yang layak menyertai 
* Maklumat lanjut sila layari www.mypengguna.com.

BORANG PENYERTAAN 
PERTANDINGAN ALLIANZ FINANCE CHALLENGE

Sila kembalikan borang penyertaan yang lengkap sebelum 19 Jun 2017

 Pegawai Perhubungan : Charity Lim

 No. Tel   : +603 2264 0555 / 03-7876 4648 

 No. Faks   : +603 2264 1186 / 03-7873 0636

	 E-mel	 	 	 :	allianz4good@allianz.com.my
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Kategori 

A:  Sekolah Rendah (SK, SRJK (C), SRJK (T))
B:  Sekolah Menengah (SMK)

•	 Mengenal	pasti	sekolah-sekolah	yang	bergerak	aktif	
dalam pendidikan kepenggunaan di Malaysia.

•	 Mengiktiraf	 sekolah	 dan	 guru-guru	 yang	 bergerak	
secara sukarela dalam mendidik pengguna muda 
tentang kepentingan ilmu kepenggunaan.

Objektif

Hadiah

•	 Panel	 mengambil	 kira	 latar	 belakang	 sekolah	 dan	 jumlah	 penglibatan	 pelajar	 dalam	
PERTANDINGAN KEPENGGUNAAN HARI PENGGUNA MALAYSIA (kecuali Pertandingan 
Mewarna) anjuran FOMCA pada tahun 2017.

•	 Para	hakim	yang	terdiri	daripada	Ahli	Panel	Jawatankuasa	Tertinggi	FOMCA	akan	membuat	
penilaian penyertaan dan memastikan sekolah memenuhi kriteria Anugerah ini.

•	 Sekolah	 yang	 telah	 disenarai	 pendek	 akan	 dihubungi	 oleh	 Urus	 Setia	 FOMCA	 dan	 perlu	
menghantar profil sekolah serta senarai aktiviti sebagai bukti sokongan dalam anugerah ini.

Penilaian

•	 Borang	perlu	dilampirkan	bersama-sama	dengan	semua	hasil	karya	pelajar	sekolah.

•	 Tarikh	tutup	penyertaan	ialah	pada	23 Jun 2017.

Penyertaan

Kategori A    

Hadiah (x3) RM2,000.00 + Piala + Sijil Pengiktirafan
Hadiah Sagu Hati (x10) Sijil Pengiktirafan

Kategori B

Hadiah (x1) RM2,000.00 + Piala + Sijil Pengiktirafan
Hadiah Sagu Hati (x10) Sijil Pengiktirafan

ANUGERAH PENYERTAAN 
TERBANYAK 

– PERTANDINGAN ANUGERAH PENYERTAAN 
TERBANYAK PERINGKAT SEKOLAH

* Semua peserta akan menerima sijil yang diiktiraf oleh Kementerian Pendidikan Malaysia.
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BORANG PENYERTAAN 
ANUGERAH PENYERTAAN TERBANYAK 

Peringkat Sekolah

Nama Sekolah   : _____________________________________________________________

Alamat Sekolah  : _____________________________________________________________

______________________________________________________________________________

No. Tel. Sekolah   : __________________   No. Faks Sekolah : _______________________

Laman Sesawang Sekolah (jika ada) :  ________________________________________________

Nama Guru Besar / Pengetua : _____________________________________________________

No. telefon bimbit : ______________________  E-mel (WAJIB): _________________________

Nama Guru / Pegawai (lain-lain) : ___________________________________________________

No. telefon bimbit : ______________________  E-mel: (WAJIB) _________________________

Jumlah Penyertaan Sekolah saya adalah seperti berikut:-

Esei : ________________ Poster  : ________________ Kartun: _________________

Blog : ________________ Fotografi : ________________  Buku Skrap: _____________

Video Montaj : ___________________   Speak Up! : _________________

Kempen Penjimatan Air ‘MyWater’ : ______________________

Jumlah Penyertaan Keseluruhan: ____________________

Dengan ini saya mengesahkan bahawa saya bersetuju dengan semua syarat pertandingan 
ini.

Tandatangan : _______________________   Tarikh : ______________________________

Nama   : _______________________  

Jawatan  :_______________________  Cop rasmi sekolah: _____________________

* Dengan mengisi borang / brosur ini, anda telah memberikan persetujuan untuk membenarkan 
kami menggunakan data peribadi anda untuk memproses pertandingan ini. Sila ambil maklum 
bahawa Data Peribadi anda akan dirahsiakan dan tidak akan disalurkan kepada pihak ketiga
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Kategori 

A:  Sekolah Rendah (SK, SRJK (C), SRJK (T))
B:  Sekolah Menengah (SMK)

•	 Mengenal	pasti	guru	yang	bergerak	aktif	
dalam pendidikan kepenggunaan di 
Malaysia.

•	 Mengiktiraf	 guru-guru	 yang	 bergerak	
secara sukarela dalam mendidik 
pengguna muda tentang kepentingan 
ilmu kepenggunaan.

Objektif

Hadiah

•	 Para	 hakim	 yang	 terdiri	 daripada	 Ahli	
Panel Jawatankuasa Tertinggi FOMCA 
akan membuat penilaian penyertaan 
dan memastikan guru memenuhi kriteria 
Anugerah ini.

•	 Nama	 guru	 yang	 telah	 disenarai	 pendek	
akan dihubungi oleh urusetia FOMCA 
dan perlu menghantar profil sekolah serta 
senarai aktiviti sebagai bukti sokongan 
dalam anugerah ini.

•	 Guru	 Penasihat	 kelab	 kepenggunaan	 dan	
guru-guru yang aktif dalam aktif dalam 
aktiviti kepenggunaan di sarankan untuk 
menghadiri program kepenggunaan yang 
dianjurkan oleh FOMCA.

Penilaian
•	 Semua	 guru	 boleh	 menyertai	 dalam	

pertandingan ini kecuali Guru Besar, 
Pengetua, Guru Penolong Kanan 1 dan 
Guru Penolong Kanan Ko-Kurikulum.

•	 Tarikh	tutup	penyertaan	ialah	pada	23 Jun 
2017.

•	 Untuk	 mendapatkan	 maklumat	 yang	 lebih	
lanjut sila hubungi Urus Setia HPM di talian 
03-7877 4741, 7876 4648 atau layari www.
mypengguna.com 

•	 Bermula	 pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	
MESTI memberi ALAMAT E-MEL bagi 
pemberian sijil penyertaan. Sebarang 
borang yang tidak lengkap dan tidak 
mengandungi ALAMAT E-MEL tidak 
akan diberikan sijil.

Penyertaan

Kategori A    

Hadiah (x3) RM2,000.00 + Piala + Sijil Pengiktirafan
Hadiah Sagu Hati (x10) Sijil Pengiktirafan

Kategori B

Hadiah (x1) RM2,000.00 + Piala + Sijil Pengiktirafan
Hadiah Sagu Hati (x10) Sijil Pengiktirafan

ANUGERAH GURU 
HPM 2017

#  Pihak Urus 
Setia berhak 
membuat 
sebarang 
perubahan 
tanpa sebarang 
notis.
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BORANG PENYERTAAN 
ANUGERAH GURU HPM

(Tarikh tutup untuk semua penyertaan pertandingan ialah 23 Jun 2017)

  MAKLUMAT GURU

Nama Penuh : _________________________________________________________________
(mengikut Kad Pengenalan)

Jantina   : L / P        No. MyKad : _____________________________

No. Tel Bimbit : ______________________  E-mel (WAJIB) : _______________________

  MAKLUMAT SEKOLAH 

Nama Sekolah : _______________________________________________________________ 

Alamat Sekolah :________________________________________________________________

Tel Sekolah : ___________________________________ No. Faks : ____________________

E-mel (WAJIB) : _______________________

  MAKLUMAT AKTIVITI 

Penyertaan Pertandingan : 

(    ) Esei  (    ) Poster   (    ) Kartun   (    ) Blog
(    ) Fotografi (    ) Buku Skrap (    ) Video Montaj (    ) Speak Up!
(    ) Kempen Penjimatan Air “MyWater”

Jumlah Penyertaan Keseluruhan : ________________

Dengan ini saya mengesahkan bahawa maklumat yang diberikan ini adalah benar dan saya 
bersetuju dengan semua syarat pertandingan ini.

Tandatangan : ____________________________  Tarikh : ______________________________

Cop Rasmi Sekolah :_____________________
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BORANG PENYERTAAN PERTANDINGAN

Penyertaan Pertandingan:

(    ) Esei  (    ) Poster   (    ) Kartun   (    ) Blog

(    ) Fotografi (    ) Buku Skrap (    ) Video Montaj (    ) Speak Up!

(    ) Pertandingan “MySwitch” : Nombor Akaun Bil Elektrik: ______________________________

Kod Tajuk:___________________________________ (Contoh: ECM1)

*Sila hantarkan sijil penyertaan kepada:  (    ) Sekolah   (    ) Rumah

MAKLUMAT PESERTA

Nama Penuh:___________________________________________________________________
(mengikut Kad Pengenalan / Sijil Kelahiran dan perlu diisi secara jelas bagi tujuan pencetakan sijil)

Umur :   _____________ Jantina : L / P  No. MyKad / MyKid : ______________________

Alamat Rumah : ________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
(Alamat perlu jelas dan lengkap bagi tujuan penghantaran sijil.)

E-mel peserta  (WAJIB):  __________________ No. Tel Peserta : _______________________

Nama Penjaga :   ________________________ No. Tel Penjaga : ______________________

MAKLUMAT SEKOLAH / INSTITUSI PENGAJIAN

Nama Sekolah / Institusi Pengajian : __________________________________________________

Alamat Sekolah / Institusi Pengajian : __________________________________________________

______________________________________________________________________________
(Alamat perlu jelas dan lengkap bagi tujuan penghantaran sijil.)

Tahun/Tingkatan: _______________________   Nama Guru Penasihat:__________________

Tel (Sekolah) :__________________________  Tel. Bimbit Guru Penasihat: ______________

E-mel (WAJIB) : _______________________

Dengan ini saya mengesahkan bahawa penyertaan yang disertakan ini adalah hasil karya 
asal saya dan saya bersetuju dengan semua syarat pertandingan ini.

Tandatangan: __________________________  Tarikh: _______________________________

(Tarikh tutup untuk semua penyertaan pertandingan ialah 23 Jun 2017)
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Syarat Umum Pertandingan

•	 Semua	ciptaan	atau	hasil	karya	penyertaan	mestilah	asli	dan	hasil	daripada	idea	sendiri.	
Pihak penganjur berhak untuk menolak penyertaan atau menarik balik hadiah yang 
diberikan sekiranya didapati hasil karya adalah tidak asli. Pelanggaran hak cipta adalah 
suatu jenayah.

•	 Semua	penyertaan	yang	dihantar	adalah	hak	milik	FOMCA.	Ia	akan	digunakan	bagi	tujuan	
promosi dan pendidikan seperti poster, cetakan risalah, buku, laman sesawang dan lain-
lain.

•	 Semua	 penyertaan	 hendaklah	 disertakan	 dengan	 borang	 penyertaan	 yang	 lengkap	 dan	
ditandatangani oleh peserta.

•	 Pihak	penganjur	berhak	menolak	penyertaan	yang	tidak	menepati	syarat-syarat	yang	telah	
ditetapkan.

•	 Penganjur	tidak	akan	bertanggungjawab	terhadap	sebarang	kerosakan,	tersilap	hantar	atau	
penyertaan yang hilang. Bukti penyertaan atau pengeposan tidak diterima sebagai bukti 
penerimaan.

•	 Warga	FOMCA	serta	ahli	keluarga	terdekat	tidak	dibenarkan	menyertai	pertandingan	ini.

•	 Para	 peserta	 boleh	 menghantar	 lebih	 daripada	 satu	 penyertaan	 tetapi	 hanya	 berhak	
menerima satu hadiah utama bagi semua jenis pertandingan.

•	 Keputusan	daripada	panel	hakim	adalah	muktamad.	Sebarang	rayuan	berkenaan	keputusan	
pertandingan tidak akan dilayan.

•	 Pihak	penganjur	tidak	akan	mengembalikan	karya	penyertaan	kepada	peserta.

•	 Sentiasa	rujuk	laman	www.mypengguna.com untuk perkembangan dan aktiviti terkini.

•	 Tarikh	tutup	penyertaan	adalah	23 Jun 2017. 

•	 Bermula	 pada	 tahun	 ini,	 setiap	 peserta	 MESTI	 memberi	 ALAMAT	 E-MEL	 bagi	
pemberian sijil penyertaan. Sebarang borang yang tidak lengkap dan tidak 
mengandungi ALAMAT E-MEL tidak akan diberikan sijil.

Alamatkan penyertaan kepada:

 Urus Setia Pertandingan Kepenggunaan HPM 2017
 No. 24,  Jalan SS1/22A
 47300 Petaling Jaya
 Selangor, Malaysia

Untuk sebarang maklumat lanjut mengenai pertandingan, sila hubungi:

 Urus Setia Pertandingan Kepenggunaan HPM 2017
 Tel     : 03-7877 4741
 Faks    : 03-7873 0636
 E-mel    : urusetia@mypengguna.com

Sebarang pengumuman atau maklumat terkini 
akan dipaparkan melalui laman sesawang HPM: 

www.mypengguna.com






